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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA  
 
Lähiesihenkilöiden kokemukset hoitotyöntekijän päihteiden väärinkäytöstä työpaikalla 
 
Pyyntö osallistua tutkimukseen 

Teitä pyydetään mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan lähiesihenkilöiden koke-
muksia hoitotyöntekijän päihteiden väärinkäytöstä työpaikalla. Olemme arvioineet, 
että sovellutte tutkimukseen, koska toimitte lähiesihenkilönä sosiaali- ja terveyden-
huollossa. Tämä tiedote kuvaa tutkimusta ja Teidän osuuttanne siinä. Perehdyt-
tyänne tähän tiedotteeseen Teille järjestetään mahdollisuus esittää kysymyksiä tut-
kimuksesta, jonka jälkeen Teiltä pyydetään suostumus tutkimukseen osallistumi-
sesta.   

Vapaaehtoisuus 
Tutkimukseen osallistuminen on täysin vapaaehtoista ja voitte keskeyttää tutkimuk-
sen koska tahansa. Mikäli keskeytätte tutkimuksen tai peruutatte osallistumissuos-
tumuksenne, teistä keskeyttämiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessä 
kerättyjä tietoja voidaan käyttää osana tutkimusaineistoa. 

Tutkimuksen tarkoitus 
Tämän tieteellisen tutkimuksen tarkoituksena on kuvata lähiesihenkilöiden 
kokemuksia hoitotyöntekijän päihteiden väärinkäytöstä työpaikalla. 

Tutkimuksen kulku 
Osallistuja ilmoittaa halustaan osallistua tutkimukseen väitöskirjatutkijalle. Tutkimus 
toteutetaan loka- ja marraskuussa 2023 yksilöhaastatteluina, jossa on teemat. Haas-
tatteluteemat toimitetaan tutkimukseen osallistuvalle etukäteen. Tutkittava osallis-
tuu haastatteluun lähitapaamisessa tai etäyhteydellä (Teams). Haastattelun ääni tal-
lennetaan. Haastattelu vie aikaa korkeintaan 90 minuuttia.  

Tutkimustuloksista tiedottaminen 
Tutkimuksen tuloksista tiedotetaan kansainvälisessä vertaisarvioidussa hoitotieteel-
lisessä julkaisussa sekä konferensseissa. Tutkimus on osa Katrimaija Luurilan väitös-
kirjatutkimusta. 

Lisätiedot 
Pyydämme Teitä tarvittaessa esittämään tutkimukseen liittyviä kysymyksiä tutki-
jalle/tutkimuksesta vastaavalle henkilölle.  

Tutkijoiden yhteystiedot  
Katrimaija Luurila, väitöskirjatutkija, Terveystieteiden tiedekunta, Hoitotieteen laitos, 
puh.: +358 50 3777977, katluu@uef.fi                                                                                           
Arja Häggman-Laitila, professori, vastaava ohjaaja, Itä-Suomen yliopisto, Terveystie-
teiden tiedekunta, Hoitotieteen laitos, puh.: +358 40 3552749,                       
arja.haggman-laitila@uef.fi  
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Tiedotteen liite: Henkilötietojen käsittely tutkimuksessa 
 

Tässä tutkimuksessa käsitellään Teitä koskevia henkilötietoja voimassa olevan tieto-
suojalainsäädännön (EU:n yleinen tietosuoja-astus, 679/2016, ja voimassa oleva 
kansallinen lainsäädäntö) mukaisesti. Seuraavassa kuvataan henkilötietojen käsitte-
lyyn liittyvät asiat: 
 
Tutkimuksen rekisterinpitäjä on: 
Katrimaija Luurila, väitöskirjatutkija, Itä-Suomen yliopisto, Terveystieteiden tiede-
kunta, Hoitotieteen laitos, Itä-Suomen yliopisto, puh: +358 50 3777977,                  
katluu@uef.fi 
 
Tutkimuksessa Teistä kerätään seuraavia henkilötietoja: 
Nimi, sukupuoli, ikä, nimenmukainen sähköpostiosoite, ammatti, asema, toimiala, 
toimintasektori, työkokemuksen pituus alalla ja esihenkilötehtävässä, alaisten 
määrä ja ääni. Tutkimukseen osallistuvalla ei ole sopimukseen tai lakisääteiseen 
tehtävään perustuvaa velvollisuutta toimittaa henkilötietoja vaan osallistuminen on 
täysin vapaaehtoista. 

 
Henkilötietojen käsittelyn tarkoitus on: 
Tieteellinen tutkimus. Henkilötietoja käsitellään tutkimuksen tiedonantajien tavoit-
tamiseksi haastattelua varten (nimi ja nimenmukainen sähköposti), tutkimuksen 
osallistujien taustoitusta varten (sukupuoli, ikä, ammatti, asema, toimiala, toiminta-
sektori, työkokemuksen pituus alalla ja esihenkilötehtävässä, alaisten määrä) sekä 
tutkimusaineiston keruuta varten (ääni). 
 
Henkilötietojen käsittelyperuste on: 
Tieteellinen tutkimus. 
 
Henkilötietojen käsittelyaika tutkimustarkoituksessa on: 
Seitsemän vuotta. 

 
Mitä henkilötiedoille tapahtuu tutkimuksen päätyttyä: 
Tutkimuksen päättymisen jälkeen henkilötiedot hävitetään tietoturvallisesti. 

 
Henkilötietojen siirrot 
Henkilötietoja ei siirretä tutkimusryhmän ulkopuolelle. 

  
 Henkilötietojenne mahdollinen siirto EU:n tai ETA-alueen ulkopuolelle: 

Henkilötietoja ei siirretä EU:n tai ETA-alueen ulkopuolelle. 
 
Koska henkilötietojanne käsitellään tässä tutkimuksessa, niin olette rekisteröity tut-
kimuksen aikana muodostuvassa henkilörekisterissä. 
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Rekisteröitynä Teillä on oikeus: 

 saada tietoa henkilötietojen käsittelystä 
 tarkastaa itseänne koskevat tiedot 
 oikaista tietojanne 
 rajoittaa tietojenne käsittelyä 
 rekisterinpitäjän ilmoitusvelvollisuus henkilötietojen oikaisusta tai käsittelyn 

rajoittamisesta  
 oikeus vastustaa tietojen käsittelyä 
 oikeus olla johtumatta automaattisen päätöksenteon kohteeksi ilman lain-

mukaista perustetta 
 ottaa yhteyttä tietosuojavaltuutetun toimistoon, jos katsotte, että henkilötie-

tojanne on käsitelty tietosuojalainsäädännön vastaisesti 

Jos henkilötietojen käsittely tutkimuksessa ei edellytä rekisteröidyn tunnistamista 
ilman lisätietoja eikä rekisterinpitäjä pysty tunnistamaan rekisteröityä, niin oikeutta 
tietojen tarkastamiseen, oikaisuun, poistoon, käsittelyn rajoittamiseen, ilmoitusvel-
vollisuuteen ja siirtämiseen ei sovelleta. 

Voitte käyttää oikeuksianne ottamalla yhteyttä rekisterinpitäjään. 

Tutkimuksessa kerättyjä henkilötietoja ei käytetä automaattiseen päätöksentekoon.  
 
Tutkimuksesta on laadittu tietosuojaseloste. Teillä on mahdollisuus tutustua tieto-
suojaselosteeseen ottamalla yhteyttä rekisterinpitäjään. 

 
Henkilötietoja käsitellään luottamuksellisesti tietosuojalainsäädännön edellyttä-
mällä tavalla. Suorat henkilötunnisteet poistetaan aineistosta ennen sen analysoin-
tia. Haastattelujen äänitiedostot tuhotaan, kun tiedot on siirretty kirjalliseen muo-
toon. Aineisto analysoidaan koodattuna ja tulokset raportoidaan ryhmätasolla niin, 
ettei yksittäinen henkilö ole tunnistettavissa. 


